i §\Lycée

=€hompggne SEMAINE DU 8 AU 12 DECEMBRE 2025
I VITRE . ‘
JOURS MIDI SOIR
ENTREES CEUFS DURS ) SALADE NICOISE
QUICHE AU THON -&n
L CHOUX BLANC
U
N PLAT DU JOUR ROTI DE PORC/TORTILLA ESCALOPE DE POULET
D CCEUR DE BLE/GRATIN CHOUX FLEURS PETITS POIS CAROTTES
I
LAITAGE YAOURT 3 /FROMAGE YAOURT mi
08-déc
DESSERT SEMOULE DE BLE CARAMEL s GLACE
COMPOTE DE POMMES
ENTREES TOAST SUEDOIS CRUDITES CEUFS DURS
M CHOUX BLANC /ROUGE
A POTAGE DE LEGUMES  Ei
R
D |PLAT DU JOUR POISSON PANE OU BLANC CHIPOLATAS
I RIZ /EPINARDS A LA CREME PUREE
LAITAGE YAOURT ™ /FROMAGE YAOURT mi
09-déc |DESSERT PANNA COTTA @ COMPOTE DE POMMES
CREME VANILLE ‘#&r
ENTREES ASPERGES VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES / SARDINES
M SALADE OSLO
E
R PLAT DU JOUR BLANC DE POULET AU CITRON STEAK HACHE
(o POMME DE TERRE ET CAROTTES COQUILLETTES i /POELEE LYONNAISE
R
E |LAITAGE YAOURT Fi YAOURT mi
D
I |DESSERT FRUITS DE SAISON BEIGNET CHOCOLAT OU POMMES
10-déc
ENTREES CRUDITES MOUSSE DE CANARD
J SALADE DE RIZ THON SALADE DE TOMATES
E SOUPE A L'OIGNON
U
D PLAT DU JOUR BOULETTES DE BCEUF/VEGETALES POISSON PANE
I PATES/POTIMARON 5] RIZ BASMATI /HARICOTS VERTS
LAITAGE YAOURT 2 /FROMAGE YAOURT M
11-déc
DESSERT TARTE AU CHOCOLAT -
BROWNIE CREME ANGLAISE - FRUITS DE SAISON
ENTREES SALADE DE COQUILLETTES
|74 MOUSSE DE CANARD
E SALADE POULET EMMENTAL CROUTONS
N
D |PLAT DU JOUR SAUTE DE DINDE CAJUN/POISSON
R FRITES/RATATOUILLE
E
D |LAITAGE YAOURT ] /FROMAGE
I
DESSERT FRUITS DE SAISON
13-déc
A5 o La Gestionnaire, Le Proviseur,

Produits bio

o
Fait maison

Plat VVégétarien

G. RENAULT

A. BOUCHEZ






